نئذة تعريفيّة عامة فى نبات العاقول. 
العَاقُولٌ تبات به شوك 3 مئه ييي إلى فَصياًة المَيّة مِنْ صي مامات الْقلمَةِ وَهُوَ 


ات شو 8 
ر ليوا 52 ا ا شوك الجمَالٍ وَالْحَاحُ وَمْنْهُ لشمُقٌ 


اجه » الحا > .«Alhagi‏ 


- 


د حو الوسر هكد مُعَمّرٌ. لا يكجَا کک 


يلب الايشاز العام للعافول إلى مَقدرته الاِقَة على تحمل عَوَامِلٍ الجَمَافٍِ أو مُلوحَة 
ال وقلا خو من أَرْضُ حَربَة رها و أَرْضُ خِضبَة اهيلت 

كذلك تنسب سَعَةٌ إِْتِشَارٍ الْعَافُولٍ لشوقه الْمَدَادَةِ التي تنه اه اة وَِمْحَادَاتِهِ عل 
ولتاات کک ارامات 3 E‏ الشاي مه ناد 


1 


عم ر لوا 3 9 2 95 70 1 لا كي ت 


6 أُوتحَث هذه الَرَاسَاتُ أن إشوق الْعَاقُولٍ الْمَدَادَة المُدْرَةَ على مُكابَعَةِ مَضادر الْهِيَا 
الْجَوْفِيَةِ أَيْتمَا كَنَتْ» ا مِنْبَا في نمو هَذَا التَبَاتِ وَانِْسَا 


ويعتبرُ بدو الصّخْراءِ ظُهُورَ تت لِلْعَافُولِ فريته مو َة ؤْجُودٍ مضدر عر بعد لِلْمِباهِ الْحوْفَِة. 


وَكُلّمَا ازْدَادت © SS‏ لياه في باطاء 
قتشتطيع لبدوي بعليل من اجه والحثر ماقي ليق الخضول على حاجيه من الماد 


تر لحر ا وي روناي زات عضن ارول 
بودي قَضْمْ الحَيَوانِ لهه المع | َة إل فمو مُروع أخرى امرض الثبات ما فته ترج 


تغطي اسوق الأوضيئة لِلْعَا حَاقُولٍ > و عليه للون؛ > رو 6ا أو سوا هَوَائِئَةٌ خَضْرَاءِ مُنَشَابِكة. 
وتتتيلٌ كل ن زه روع إلى عد من الشلاميات القصيرةء ورج من كل فة وره 
شَدِيدَةُ الْحُصْرَة يَيْضِيَةُ الشّكْلٍ لا تتجاوَز أَبْعَادُهَا 1<2 سَنْرير. 


ده 5 و 2 e‏ 5 3 7 
يرح في إبط كَل وَرَقةٍ ف قصِيرٌ يتور تذريجيًا لخد هَيقة الشّوكة الْقَصِيرَة التي يراوخ 
طولا ما ين 3 و7 ترات 


سَرْعان ما تتَسَاقَط الْأَورَاة کک طها الُْرُوغٌ السّوكِيةُ يتحول كل مِنَ الفُرُوع 
وة ل مور نبل عن من لأ شاك المتادلة التي يمل کل نا فرعا قَرْمًا تحور إلى ما 


وَمَعَ تَوَافرٍ ر طَرُوفٍ يِب وَمَْاخِيةٍ منَاسِبَةٌء نحل 0 الَّوكيَةٌ في اتا ء فَضل الريِع أَرْهَارًا 
قَرَاشِيَةٌ امن دات بتلا راء أو رمز اللّونِء لها رائحَةٌ ركه جّذب إلا الْحَشَرَاتٍ التي 


a‏ الأزكار» مول مبيض الد و تدر e‏ أشطوَايٍة المَقَطّم ذَاتِ 
اتا أو اياف طفيف» يراوح طولها ما بن 3 و5 تورات 


وكوي التَمَرَةُ علد ريمال نُضجها على عَدَدٍ مِنَ اأ دون (4 - 15 بِذْرَةُ) نشبةُ في هَيْنَنَا 
دور بات | البرسِيم. ٠‏ وَمَعَ E‏ لتَذْرِيِيَ لدَرَجَةٍ الْحَرَارَة باثتيَاءٍ فضل اربع تكفتّح د 
اريه بِعِصَراعينٍ طَوْلِيينِ لتر البذُوز ف لب المُجَاورَة. 


ولا كيد التبات في مكار وإننشاره على الْبِدُورٍ الي يطلب اا تافر ظُرُوفٍ بي 


خاضةء وما قي في التشاره على التكائر ضري يواسسطة شوقه الأزية اة 


0-7 العَاقُول هن اتات الرَعْي الْمهمَةِ في اطق الصَحْرَا لصَحْرَاوِيَةِ القاجاةء إذ يَعْكَمِد في نْمُوْهٍ 
وَانْيِشارهِ على الْمَِا الْجوْفِيَة. 


ويستخدم البدؤ | ۇالفروع | الجافة للنباتِ ومطحون البُذورِ في علاج عَدَدٍكثيرٍ ين الأمراضٍ 
الْمُختلِفة. 


غير 


© إسْتَخْدَامُهُ فى الطب الشَّعْيٌ: 


2 الام الْمَعَاصِل. 

3 السَرَطان. 

4 مُيرٌ لِرَطْبَةٍ الْجِنْسيَة. 
ضف ات 
6 الدَفْقُ الْمُننَسَر 

7 تَصَحُمْ الرُوشتائة. 
8 معَوْرْ للإخصاب. 
اقم ّى اليْسَاء. 


0 الرَنُو. 

1 الْتَبَابُ الْقُصبَات. 

3 مُفْرِرٌ لصَفْرَاء. 

4 الْتيَابُ الْمَمَاصِلٍ. 

5 عُسْرٌ الَْضْم. 

7-الامسَاك. 

8 الاشهال. 

9 ألَمْ اْخَاصِرَة. 

0التبَابُ أَعْشِيَةِ الْقَم. 

1-دع عة مَرِيضٍ مَل اللوي (يزع أله بقلل مِنْ عَدَدِ مَرَاتِ عَييل 
الكلى ). 

2- يروي اقطان 

3 الْقُلاءْ المَمَوي. 

4 مُِيل للسمُوم. 

5ك اِلْتَبَابُ الْقَركّة. 

6-داء البلهارسيات. 

7ع عاج الْإدمَان مِنَ التِجِين وتعاطي الْكْحُوليّات. 


٠‏ هناك حاجةٌ إلى مَزِيدٍ من الأدأة لتقي فَعَالية الْعاقُول لهذه الاستخدامات. 
# اللقاط لوجي في التجارب على اليوان واليئة الُضطئعة في الفُخكر: 


E‏ للا كسدة. 
2- حاف لشكر الدَّم. 


3- حاف لَكُوِسْتْرولٍ | 

4- مْضَاةٌ لِتَسَكُم الكبد. 

5- حاف للْحرَارة. 

6- مُصَادٌ للالتتاب. 

0مُضَادٌ لِسَرَطَان الْقَولُون والَّذي وَالْمَعِدَة وَالِْظَام. 
2 مُضَادٌ للْجَرَائِم. 

4 مُعَزّْر مَنَاعِنّ. 

5 متبط لِلالتياب الْعَصبِيّ. 

6 مُصَادٌ لتَسَهُم الكليكان. 


« هناك حاجةٌ إلى مَزيدٍ من الأدأة لتقيم مَايية العاقول لهذه النشاطات في البشر. 


کیان الك ت 


لتَجارْبُ السّريرية دات الجودة العالية (اليّراسات على الْتَشَر) عر مُكَوَفْرة عمُومّاء باسشيثتاء 

ل ل تر لووك 
أَظْهَرْت أنّ %66 مِنَ المَرْصَى الْذِينَ إسْتَخْدَمُوا الْعَأقُول مُدَةَ ll‏ 
الى بشهوأة, زا أن خصى الكل قد تَكُونْ يِن عَوَامِلٍ حطر الإضابة باشل الْكْلْوِيء 
َد کون قود د العاقول مَل الكلوِيَ جَيَدَة وكا مَحدُودة بالَخلّص من حص الى 
وتيف الألم الات عَنا. 


© الْجْرْعَة: 
5 /ليوْم. 
© أشكال الاستخدام: 
ج مَوْضِعِيَ: کادات› ضادات» تێخر› مر عْسُولء ذَرُورء زيت أَسَاسِيٌ. 
© القحضيرات (التَقَلِيديّة): 


صم كَيَهَه مَُاسِبة من الْماء في إِنَاءٍ على الگار» وَبُثرك الْمَاء حى قصل إلى ال عَلْمَان. بد 
َلك تنُومُ بإضَافة كَيَيَةٍ مُتَاسِبَة مِنْ تبَاتٍ الْعَاقُولِء ويرك الخَليط على الئَارٍ حى يَصِلَ إلى 
الان كذ نشاف نف قوم بكضفييه وَتََاو]ه. 


e 

ا 0 

- فة الْحَمل: ايدام الائات السّربريّة. 

- فة الرضًاعة: ادام الائات السَّربريّة. 

- الأطفال الأقلّ من سنّ 12: ايدام الائات السّربرية. 
- البالفين الْأَكر من سنّ 18: مشفوح بوجو غام. 


- الأآمْرَاض المُرْمِئَة: مَسْمُوحٌ بوجي عَامْ. 


1- الْعَاقُولٌ الْإِغْرِيتِء مَوْطِئْهُ 0 ا دول اللي نوه يفره لواو 
قاذ إيران» الهرّاق» الْمَْلَكَةُ العربيَةُ السَعُوديّة, الكُوَدْتْء سوريّة, لبان لين 
ااا ا را اليِمنء تدكياء بحر أَنْجَة. 

2- الْعَاقُولٌ الْمَروِيِيَ » مَوْطِئهُ الأضلع: الجراير» لأنتان» سُوريّة» فلشطين» أَفَْانِسْكَان › 
ايء فرص » شَرْق وَجَمُوب أورُوبًا الوُوسيِيّةء الهند » إِيِرّان » ازا خسكانء 
قزغيستان, باكستانء طَاجيكستانء الُْوقَاز » راتان » أوربكستانء غَرْبَ 
الهيمالاياء شينجياتغ. 

3- الْعَاقُولُ الْكَادْبُء مو طئة الأضيغ: ال جرائر» ماد الْمَيْلَكَةٌ ا لاه 
ربث لبان» سُوريّة» ياء مِضْرَ اموتن دول الحليج » إتران» الراق» عَمَا 

؛ فشطین » سَيْتَاء » الشودان » طاجیکشکان» عَرْبَ القُوَاء مركا ١ E‏ 
أوركشقان: م الهوالاياء شينجيانغ, اليَمَنء شَمَال ووش ال » شرق َر 
إيجَةَ» فنرْصء کاراخستان ٠‏ فَرْغِيرُستانء مَنْهُولِيَاء نيبال» التِيجر. 

4- الْعَاقُولٌ السجارسيفولي» مَوْطِئة الأضلع: وصَط وَسَرْقٍ آشيا » ولا سِيمَا في الضِينء 
وگاراخستان» وَأُورْبكشتانء وَثْرَهَنْسْان › وَقِرغِئْستان» طاچیکشتان 

5- الْعَاقُولَ الْمَصِيِرُ السَّوَكَةِء مَوْطِنْهُ الْضلِئٌ: تَشَادْ. 

© إذعمنا: 
أ- هذه المقالة المتعلقة بِنَبَاتِ الْعَاقُولٍ بحَاجَة للتّوسيع شارك في تحريرهاء سواة 
إن كنت باجا أكادييًا أو حَبيرا في الأغشّاب الطبية. 


© معد الْمَقَاأَةه كن 1 صر الدينْ عَمْيَاز. 


© صفْحة: عِلْم النَباتِ البي. 


© مَرَاجِع وَمَرَاجٌِ للاشترًادة: 


1- http://nsr.sy/df509/pdf/1040.pdf 

2- http://herbmedpharmacol.com/Article/jhp-7344 

3- http://jams.arakmu.ac.ir/article-1-471-en.pdf 

4- https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fphar.2021.761811/full 

5- https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S2210803322000367 

6- https://www.archivesofmedicalscience.com/Biosynthesis-of-Fe-nanoparticles- 
using-Alhagi-sparsifolia-extract-for-the-treatment,143052,0,2.html 

7- https://www.hindawi.com/journals/omcl/2016/5264064 

8- https://www.hindawi.com/journals/jnm/2022/1058119 

6- https://www.hindawi.com/journals/omcl/2016/5264064 

7- https://www.hindawi.com/journals/ecam/2021/5517944 

8- https://www.hindawi.com/journals/ecam/2022/8022599 

9- https://www.hindawi.com/journals/bmri/2021/1636816 

10- https://www.mdpi.com/2223-7747/10/12/2658 

11- https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0981942820304186 

12- https://search.emarefa.net/detail/BIM-306993 


13- https://uomustansiriyah.edu.iq/web_article.php?post id=1107:158 
14- https://www.x-mol.com/paper/1213040389493297157?adv 

15- https://www.x-mol.com/paper/5356848?adv 

16- https://www.x-mol.com/paper/5503183?adv 

17- https://www.x-mol.com/paper/1557171444078784512?adv 

18- https://www.x-mol.com/paper/1363967637126942720?adv 


19- http://nsr.sy/df509/pdf/1040.pdf 


© إِخْلدَءٌ الطزف : ليس المقصودٌ من المعلومات الواردة على موقع عِلْم النَبَاتِ الطبي 
Org)‏ .Botany.اMedica)‏ لا تصريحاً ولا تلميمًاء أن تكون بديلّد عن الاستشارة الطبّية 
المتخمّصة. لذلك, يجب عدمٌ استخدام المعلومات الموجودة على الموقع, أو المعلومات 
الواردة على الوصلات والرّوابط في هذا الموقع, لتشخيص أو عِلاج مشكلة صحّية أو 
مرض دون استشارة أحد مقدّمي الرّعاية الصحّية المؤهّلين. عند وجود حالة صحّية, يُرجى 
استشارة إِخْتِصاصِي النباتاتِ الطَبّيِّة للدصول على المشورة الطبّية. ويجب أن تحرص 
دائماً على استشارة طبيبك أو أحد مقدّمي الرّعايّة الصَكَيّة المؤهّلين قبل البدء بأيُ علاج 
جديد أو مع أيّة مسألة قد تكون لديك بخصوص الحالات الطبّية. وينبغي على القرّاء 
استخدامٌ جانبَ الحكمة لديهم في تطبيق أي من المقترّحات الواردة فيها. وأنَا أسعى 
جاهدًا لضمان دقة الموقع وتحديث معلوماته, ولكن لا يمكنني ضمانَ الدقة الكاملة 
للمحتوى في جَميع الأوقات. ليس لدي أي مورد مالي وأعمل هنا من أجل نشر 
المعلومات الصحية المتعلّقة بالنبّتات الطبية لتوعية المجتمع فقط, ولا أسعى للربح 
(منظمة غير ربحيّة ). 


